NIE JEST DOBRZE, ZEBY CZLOWIEK BYt SAM

Bo6l samotnosci ma swoje Zrodlo w naszej ludzkiej naturze.
Sami jesteSmy niekompletni, jakby niedokorniczeni i niespelnieni.
Co gorsze, sami w zaden sposéb nie mozemy tego braku zapel-
ni¢. Zadne dobra materialne, wygody, towarzystwo zwierzat nie
wypelnia pustki, jaka cztowiek nosi w sobie. Paradoksalnie, nawet
drugi cztowiek nie kazdy i nie zawsze jest w stanie to zmienic. Jak
to bywa z ukladankami - w puste miejsce musi trafi¢ element do
niego przeznaczony...

W ukazanym w Ksiedze Rodzaju obrazie Poczatku widzimy,
ze gdy Bog stwarzat §wiat, z kazdym kolejnym krokiem stworzenia
potwierdzat: ,i widziat Bég, ze bylo dobre”. Gdy doszedt do czto-
wieka, niejako sie zatrzymatl. Uczynionego z prochu ziemi i napel-
nionego tchnieniem zycia umiescit w ogrodzie. Otoczyt go dosko-
natoscia stworzenia, w ktérym — wedle biblijnej wizji raju - nie byto
$mierci i zniszczenia. Zadne zwierze nie zostato jednak przez czto-
wieka rozpoznane jako rzeczywistosé, z ktéra mozna wejsé w rela-
cje. To po prostu byly ,istoty zywe”. Dopiero niewiasta, stworzona
z ciala mezczyzny, zostata przyjeta jako ktos, z kim mozna razem
zy¢. W ten sposob dzieto stworzenia zostalo dopetnione jako ,bar-
dzo dobre”, a natura czlowieka uzyskata petnie podobienistwa do
Stworcy: zdolnos¢ do kochania drugiego i mozliwos¢ oddania mu
swego zycia w bezinteresownym darze z siebie.

Mezczyzna i kobieta... A czemu nie dwoch mezczyzn albo

dwie kobiety? Poniewaz do rozwoju potrzebujemy dopelnienia
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przez kogos odmiennego od nas. Czlowiek nie jest w stanie wzra-
sta¢ w milosci, jesli nie jest ona dla niego nieustannym zmaganiem.
Dar z siebie, ktory jest natura kochania - omoéwie to szerzej w in-
nym miejscu - bedzie fikcja, jesli nie znajdzie dopetnienia w kims$§
drugim, r6znym ode mnie, ostatecznie niezrozumialym i niepoje-
tym. Tymczasem mezczyZni, mimo réznic osobowosci i charakte-
réw, sq do siebie zbyt podobni, by stworzy¢ srodowisko wzajem-
nego wzrostu. Podobnie kobiety. Jesli zawiaza intymna relacje
pomiedzy soba, ostatecznie skupia si¢ na samych sobie. Nie doj-
rz€ja, jak to Bog przewidzial w swoim dziele stworzenia.
Oczywiscie, mozna koncentrowa¢ si¢ na samym sobie tak-
ze W zwiazku mezczyzny i kobiety. Historia zna az nadto wiele
przykladéw takich nieszczesliwych relacji, w ktérych - przy catej
pasji i zaangazowaniu - zabraklo otwarcia na drugiego. Mozna
stworzy¢ zwiazek, w ktérym ostatecznie kocha sie tylko siebie.
W konsekwencji pozostanie si¢ w nim samemu, nie wzrastajac
ani w podarowanym i zadanym przez Boga cztowieczeristwie, ani
w zdolnosci do wyjscia ku drugiemu w bezinteresownym darze.
A co, jesli ktos pozostaje w celibacie? Czy tez jest skazany
na duchowe niespetnienie? Moze tak by¢, oczywiscie. Pozostajac
w celibacie - z wyboru czy z koniecznosci - mozna trwaé w we-
wnetrznym osamotnieniu, stopniowo usychajac i pograzajac sie
w zgorzknieniu. Paradoks polega na tym, ze celibat podjety dla
Krolestwa Bozego, wlasnie ze wzgledu na niezwigzanie sie¢ z ni-
kim w intymnej relacji, daje cztowiekowi szanse, aby to Bog go do-
petnil w procesie wzrastania w mitosci. Do tego potrzeba jednak
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zdrowych i uporzadkowanych relacji z ludZmi: z mezczyznami
i kobietami, podobnymi i réznymi ode mnie, ktérzy pozwola mi
dostrzec obszary wlasnych niedostatkéw, stabosci, ale i wzrostu.

Powotanie do mitosci pozostaje droga ludzkiego zycia nieza-
leznie od tego, czy ma by¢ realizowane w malzeristwie, czy w celi-
bacie. Warto tez zauwazy¢, ze droga samotnosci podejmowana dla
Krolestwa Bozego moze dokonywac sie we wspolnocie zakonnej
albo poza nig, w instytucjonalnych strukturach lub poza nimi. Jak-
kolwiek by Bog cztowieka poprowadzit, bedzie go widdt Sciezkami
milosci, a w tej nie sposdb wzrasta¢ samemu. Mezczyzna musi od-
kry¢ swoje dopetnienie w kobiecie, choc inaczej dokonuje sie to na
drodze relacji malzeriskiej, a inaczej gdy zyje w celibacie. Podob-
nie kobieta potrzebuje obok siebie mezczyzny, by jej kobiecosc¢
dojrzata. Dla celibatariuszy ta droga jest przyjazn, nade wszystko
z malzenistwami, w ktérych moga odkrywac bogactwo petni czto-
wieczenstwa. Dla matzonkéw zas ta droga jest ich wzajemna mi-
tos¢ oblubiencza.

Najbardziej charakterystyczng cechg takiej mitosci jest ukie-
runkowanie na druga osobe w catkowitym darze z siebie. Zreszta;
czy moze by¢ inny dar niz calkowity? Czy mozna da¢ siebie tylko
troche? Wydaje sie, ze nie, ze taki ,dar” bylby fatszywy. Dac siebie
drugiemu ze swej natury oznacza bowiem powierzenie mu siebie.
Juz nie ,ja”, ale ,ty”. Juz nie ,ja", ale ,my”.

Nazbyt czesto dzieje sie inaczej. ,JesteSmy razem, bo sie
w tym zwiazku dobrze czuje. Jestem przy tobie, bo przy tobie
czuje sie¢ wspaniale..” W filmie Lepiej byc nie moze (1997) grajacy
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gléwnego bohatera Jack Nicholson do fascynujacej go kobiety wy-
powiada takie stowa: ,Gdy jestem przy tobie, lepiej mysle o sobie”.
To nie jest milos¢. Jeszcze nie. Jeszcze dtugo nie...

Kontekst przekazu biblijnego pokazuje zatem, Ze stowa ,nie
jest dobrze, zeby cztowiek byt sam” (por. Rdz 2, 18) odnoszg si¢ do
czego$ wiecej niz tylko do fizycznej obecnosci jednej osoby przy
drugiej. Bycie przy drugim nie oznacza bycia dla drugiego. Jesli po-
mimo tej bliskosci cztowiek nie otworzy si¢ na obecnos¢ drugie-
go i nie zlozy siebie w darze, jesli wewnetrznie pozostanie sam,
nie bedzie dobrze - ani dla niego, ani dla nikogo. Nie jest dobrze,
gdy czlowiek jest sam. Nie jest dobrze, bo stworzenie nie zostaje
w nim dopetnione, a on sam nie dojrzewa w swoim podobienstwie
do Tréjjedynego Boga, ktéry sam jest nieustannie udzielajaca sie
Mitoscia. Swiety Jan Pawet II wyrazit to mocno w swojej pierwszej,
niejako programowe] encyklice Redemptor hominis z 1979 roku:
,Czlowiek nie moze zy¢ bez milosci. Czlowiek pozostaje dla sie-
bie istota niezrozumials, jego Zycie jest pozbawione sensu, jesli nie
objawi mu sie Mitos¢, jesli nie spotka sie z Miloscia, jesli jej nie
dotknie i nie uczyni w jakis sposob swoja, jesli nie znajdzie w niej
zywego uczestnictwa. I dlatego wlasnie Chrystus-Odkupiciel [...]
«objawia w pelni cztowieka samemu cztowiekowi»” (RH 10).

Oczywiscie, mozna sie dobrze czu¢ samemu ze soba. Mozna
ukocha¢ samotnos¢. Mozna w niej odnalez¢ sile i spokdj. Mozna
w niej odnalez¢ Boga. Nie mam jednak watpliwosci, ze jesli samot-
nos¢ jest skutkiem wewnetrznego zamknigcia sie na ludzi i uciecz-

ki przed nimi, to nie doprowadzi nikogo dalej, jak do samego siebie.
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